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LIGUE DE TENNIS JUNIOR INTER-MUNICIPALE DES LAURENTIDES 

 

 
INDICATIONS ROUTIÈRES 

 
BOISBRIAND   
Parc René-Lévesque  
Coin chemin de la Rivière-Cachée et de la Bastille, Boisbriand (J7H 1L9) 
 
 

 
 
 
DIRECTION OUEST : 
 
• Autoroute 640 Ouest (vers Saint-Eustache / Oka)  

• Prendre sortie 20 pour TC/Autoroute-15 en direction de Mirabel/Boisbriand  

• Garder la gauche à l’embranchement et suivre les panneaux pour Autoroute-640 

• Garder la gauche à l'embranchement pour rejoindre Boul du Faubourg 

• Tourner à droite sur Boulevard Grande-Allée Nord (4e lumière)  

• Tourner à gauche sur Chemin de la Rivière-Cachée (1e lumière, coin Pétro-Canada)  

• Tourner à droite sur Rue de la Bastille (2e arrêt obligatoire)  

• Les terrains sont situés à votre gauche  

 
DIRECTION EST : 
 
• Autoroute 640 Est (vers Repentigny) 

• Prendre sortie 19 vers Boisbriand  

• À la lumière, tourner à gauche sur Boulevard Grande-Allée Nord  

• Tourner à gauche sur Chemin de la Rivière-Cachée (2e  lumière, coin Pétro-Canada)  

• Tourner à droite sur Rue de la Bastille (2e  arrêt obligatoire)  

• Les terrains sont situés à votre gauche 

  

PARC RENÉ-LÉVESQUE 
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DIRECTION SUD : 
 
• Autoroute 15 Sud  

• Prendre sortie 20 vers Autoroute 13/Autoroute 640-Ouest/Saint-Eustache  

• Garder la droite au premier embranchement et suivre direction Autoroute-640 Ouest  

• Sur la voie de service, suivre direction pour Boisbriand  

• À la lumière, tourner à gauche sur Boulevard Grande-Allée Nord  

• Tourner à gauche sur Chemin de la Rivière-Cachée (1e  lumière, coin Pétro-Canada)  

• Tourner à droite sur Rue de la Bastille (2e  arrêt obligatoire)  

• Les terrains sont situés à votre gauche  
 
BOISBRIAND   
Parc Charbonneau  
955 Boulevard de la Grande Allée, Boisbriand (J7G 1W6) 
 
 
 

 
 
 
DIRECTION OUEST : 
 
• Autoroute 640 Ouest (vers Saint-Eustache / Oka)  

• Prendre sortie 20 pour TC/Autoroute-15 en direction de Mirabel/Boisbriand  

• Garder la gauche à l’embranchement et suivre les panneaux pour Autoroute-640 

• Garder la gauche à l'embranchement pour rejoindre Boul du Faubourg 

• Tourner à gauche sur Boulevard Grande-Allée Sud (4e lumière)  

• Continuer sur Boulevard Grande-Allée Sud et rouler environ 1,5 km 

• Les terrains et les stationnements sont situés à votre droite (sur le côté de l’aréna)  

 
DIRECTION EST : 
 
• Autoroute 640 Est (vers Repentigny) 

• Prendre sortie 19 vers Boisbriand  

• À la lumière, tourner à droite sur Boulevard Grande-Allée Sud  

• Continuer sur Boulevard Grande-Allée Sud et rouler environ 1,5 km 

• Les terrains et les stationnements sont situés à votre droite (sur le côté de l’aréna) 

 

PARC CHARBONNEAU 
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DIRECTION SUD : 
 
• Autoroute 15 Sud  

• Prendre sortie 20 vers Autoroute 13/Autoroute 640-Ouest/Saint-Eustache  

• Garder la droite au premier embranchement et suivre direction Autoroute-640 Ouest  

• Sur la voie de service, suivre direction pour Boisbriand  

• À la lumière, tourner à droite sur Boulevard Grande-Allée Sud 

• Continuer sur Boulevard Grande-Allée Sud et rouler environ 1,5 km 

• Les terrains et les stationnements sont situés à votre droite (sur le côté de l’aréna) 

 

 

 

BLAINVILLE   
Parc Équestre  
1025 Chemin du Plan Bouchard, Blainville, J7C 3B9 
 
 

 
 
 
DIRECTION à partir de l’autoroute 15 (nord ou sud) : 
 
• Prendre la sortie 25 vers Boulevard de la Seigneurie O 

• Continuer sur Boulevard de la Seigneurie O jusqu’à ce que la route devienne le Boulevard Céloron  

• Tourner à gauche sur le Boulevard Céleron et continuer jusqu’au Chemin du plan Bouchard 

• Tourner à gauche sur le Chemin du plan Bouchard 

  

 
 
 

PARC ÉQUESTRE 
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BLAINVILLE   
Parc Blainville  
425, 22e avenue Est, Blainville J7C 5S8 

 

 
 
 
DIRECTION à partir de l’autoroute 15 (nord ou sud) : 
 
• Prendre la sortie 23 vers Rue St-Charles O 

• Continuer sur vers Rue St-Charles O  

• Tourner à gauche sur Chemin de la Côte-Saint-Louis O 

• Tourner à gauche sur le Boulevard Curé-Labelle 

• Tourner à droite sur Avenue 22E 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARC BLAINVILLE 
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LAVAL 
Parc Saint-Victor 
650 Rue de Beauport, Laval, QC H7E 4B8  
 

  
 
DIRECTION SUD : 
 
• Autoroute 19 Sud 

• Prendre la sortie 5 vers le boulevard de la Concorde 

• À la lumière, tourner à gauche sur Boul. de la Concorde  

• Rouler environ 400m et tourner à droite sur Avenue Curé-Cloutier 

• Les terrains seront à votre gauche  
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LORRAINE  
Parc Albert-Clément 
65 Boulevard Chambord, Lorraine (J6Z 3W9) 
 

 
 
 

DIRECTION EST : 
 
• Autoroute 640 Est (vers Repentigny) 

• Prendre sortie 26 vers Lorraine  

• Garder la droite et tourner à droite sur Boulevard de Gaulle (direction Sud) 

• Tourner à gauche sur Boulevard de Nancy (1er arrêt obligatoire) 

• Tourner à gauche sur Boulevard d’Orléans (3e arrêt obligatoire)  

• Les terrains sont situés à votre droite. 

• Tourner à droite sur Boulevard Chambord (stationnement à l’École Du Ruisselet) 
 
 
DIRECTION OUEST : 
 
• Autoroute 640 Ouest (vers Saint-Eustache / Oka) 

• Prendre sortie 26 vers Lorraine  

• Garder la gauche et tourner à gauche sur Boulevard de Gaulle (direction Sud) 

• Tourner à gauche sur Boulevard de Nancy (2e arrêt obligatoire) 

• Tourner à gauche sur Boulevard d’Orléans (3e arrêt obligatoire)  

• Les terrains sont situés à votre droite. 

• Tourner à droite sur Boulevard Chambord (stationnement à l’École Du Ruisselet) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARC ALBERT-CLÉMENT 
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MIRABEL   
Parc Cardinal (secteur Saint-Janvier)  
17597, rue Victor, Mirabel (J7J 1S1) 
 
 

 
 
 
DIRECTION NORD : 
 
• Autoroute 15 Nord 

• Prendre la sortie 31 vers Mirabel / Saint-Janvier 

• À la lumière, continuer tout droit 

• Tourner à droite sur Rue Victor Est (1er arrêt)  

• Rouler environ 600m et tourner à gauche sur Rue Brault (2e arrêt) 

• Les terrains et les stationnements seront à votre droite (3e arrêt) 

 
 
 
DIRECTION SUD : 
 
• Autoroute 15 Sud 

• Prendre la sortie 31 vers Mirabel / Saint-Janvier 

• À la lumière, tourner à gauche sur Rue Victor Est  

• Rouler environ 750m et tourner à gauche sur Rue Brault (3e arrêt) 

• Les terrains et les stationnements seront à votre droite (3e arrêt) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARC CARDINAL 
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ROSEMÈRE 
Parc Bourbonnière 
333, rue Florian, Rosemère (J7A 2N6) 
 
 

 
 
 

 
DIRECTION EST : 
 
• Autoroute 640 Est (vers Repentigny) 

• Prendre la sortie 22 pour route 117 vers Rosemère 

• Garder la droite, prendre la sortie en direction de Rosemère et rejoindre le Boul, Curé Labelle Sud 

• Rouler environ 2km et tourner à gauche sur Chemin de la Grande-Côte (4e lumière) 

• Rouler environ 1km et tourner à gauche sur la rue Florian (au coin du restaurant Au P’tit Cochon) 

• Les terrains sont situés à votre gauche. 

• Des stationnements sont disponibles derrière le terrain de baseball  
 
 
DIRECTION OUEST : 
 
• Autoroute 640 Ouest (vers Saint-Eustache / Oka) 

• Prendre la sortie 22 vers Sainte-Thérèse / Rosemère / Blainville (route 117) 

• À la lumière, continuer tout droit et poursuivre sur la voie de service 

• Garder la droite et prendre la sortie pour route 117 vers Rosemère  

• À la lumière, tourner à gauche sur Boulevard Curé-Labelle Sud  

• Rouler environ 2km et tourner à gauche sur Chemin de la Grande-Côte (4e lumière) 

• Rouler environ 1km et tourner à gauche sur la rue Florian (au coin du restaurant Au P’tit Cochon) 

• Les terrains sont situés à votre gauche. 

• Des stationnements sont disponibles derrière le terrain de baseball  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARC BOURBONNIÈRE 
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SAINT-EUSTACHE  
Parc Chénier 
315, rue Albert (J7P 2J2) 
 
 

 
 
 

DIRECTION OUEST : 
 
• Autoroute 640 Ouest (vers Saint-Eustache / Oka) 

• Prendre la sortie 11 vers route 148 / Boulevard Arthur-Sauvé 

• À la lumière, continuer tout droit et continuer en direction de Boulevard Arthur-Sauvé 

• À la lumière suivante, tourner à gauche sur Boulevard Arthur-Sauvé (route 148 Est) 

• Tourner à gauche sur Boulevard Pie-XII (2e lumière et au coin de la SAQ) 

• Le parc est droit devant, à l’intersection de la rue Albert  

• Les rencontres se jouent sur les terrains du bas 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARC CHÉNIER 
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SAINT-JÉRÔME   
Parc de La Source (secteur Bellefeuille)  
450, Boulevard de La Salette, Saint-Jérôme (J5L 1H7) 
 
 

 
 
 
 
DIRECTION NORD : 
 
• Autoroute 15 Nord 

• À l’embranchement pour Autoroute 15 Nord / Route 117 Nord, garder la droite et suivre Route 117 Nord 

• Prendre la sortie Boulevard de La Salette Ouest 

• Passer au-dessus de l’autoroute 15 

• À l’intersection de la Montée Sainte-Thérèse, continuer tout droit sur Boulevard de La Salette 

• Rouler environ 1 km. Les terrains sont situés derrière la bibliothèque Marie-Antoinette Foucher, à votre 
droite 

 
 
DIRECTION SUD : 
 
• Autoroute 15 Sud 

• Prendre la sortie 45 vers Boulevard de La Salette 

• Tourner à gauche sur Montée Sainte-Thérèse 

• Tourner à droite sur Boulevard de La Salette Ouest (2e lumière) 

• Rouler environ 1 km. Les terrains sont situés derrière la bibliothèque Marie-Antoinette Foucher, à votre 
droite 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARC DE LA SOURCE 
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SAINT-JÉRÔME  
Parc Cap-Jeunesse (secteur Saint-Antoine) 

600, 36e Avenue, Saint-Jérôme (J7Z 5W2) 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
DIRECTION NORD : 
 

• Autoroute 15 Nord  

• Prendre la sortie 39 pour Route Sir-Wilfrid-Laurier en direction de Sainte-Sophie/Route 158  

• Tourner à gauche sur Route 158/Route Sir-Wilfrid-Laurier et rouler 3 km  

• Continuer sur Boulevard Lachapelle qui devient Boulevard Saint-Antoine (à la hauteur de la route 117)  

• Au 6e  feu de circulation, tourner à gauche sur 36e  Avenue (intersection du BMR)  

• Rouler jusqu’à l’École Secondaire Cap-Jeunesse à votre gauche  

• Les terrains et les stationnements sont situés sur le côté de l’école  
 
 
 
 
 
DIRECTION SUD : 
 

• Autoroute 15 Nord  

• Prendre la sortie 39 pour Route Sir-Wilfrid-Laurier en direction de Sainte-Sophie/Route 158  

• Tourner à gauche sur Route 158 Est /Route Sir-Wilfrid-Laurier et rouler 3,5 km  

• Continuer sur Boulevard Lachapelle qui devient Boulevard Saint-Antoine (à la hauteur de la route 117)  

• Au 6e  feu de circulation, tourner à gauche sur 36e  Avenue (intersection du BMR)  

• Rouler jusqu’à l’École Secondaire Cap-Jeunesse à votre gauche  

• Les terrains et les stationnements sont situés sur le côté de l’école  
 
 
 
 
 
  

  

PARC CAP-JEUNESSE 
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SAINT-JÉRÔME  
Parc de la Canardière (Parc du lac Claude)  
1061 Rue de la Canardière, Saint-Jérôme, QC, J5L 0B3 

 

 
 
DIRECTION NORD : 
 

• Autoroute 15 Nord  

• Prendre la sortie 45 en direction du boul. de La Salette  

• Tourner à droite sur la montée Sainte-Thérèse  

• Tourner à gauche sur Rue de L’étang 

• La Rue de L’Étang tourne à gauche et devient la Rue de la Canardière 

• Les terrains se trouvent à droite 

  
DIRECTION SUD : 
 

• Autoroute 15 sud  

• Prendre la sortie 45 en direction du boul. de La Salette  

• Tourner à droite sur la montée Sainte-Thérèse  

• Tourner à gauche sur Rue de L’étang 

• La Rue de L’Étang tourne à gauche et devient la Rue de la Canardière 

• Les terrains se trouvent à droite 
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SAINT-SAUVEUR  
Parc John-H.-Molson  
33, Avenue de l’Église, Saint-Sauveur (J0R 1R0) 
 
 

 
 
 
 
 
DIRECTION NORD : 
 
• Autoroute 15 Nord  

• Prendre sortie 60 vers Route 364/Saint-Sauveur/Morin-Heights/Saint-Adolphe-d’Howard  

• Tourner à gauche sur rue Robert et passer sur le viaduc de l’autoroute 15  

• Tourner à droite et rejoindre Chemin Jean-Adam (1re  lumière)  

• Rouler 600 m et tourner à droite sur Avenue de la Gare (2e  lumière)  

• Continuer jusqu’au bout et tourner à droite sur Rue Principale  

• Tourner à gauche sur Avenue de l’Église (2e  rue à gauche)  

• Les terrains sont situés à l’arrière du chalet Pauline-Vanier, sur votre droite  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARC JOHN-H.-MOLSON 

14 



16 

 

SAINTE-ADÈLE  
Parc Claude-Henri-Grignon  
Boulevard de Sainte-Adèle, Sainte-Àdèle (J8B 1S2) 
 
 

 
 
 
 

DIRECTION NORD : 
 

• Prendre autoroute 15 Nord 

• Prendre la sortie 67 de l’autoroute 15 Nord vers Sainte-Adèle/QC-117N 

• Les terrains sont situés à votre droite. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

PARC CLAUDE-HENRI-GRIGNON 
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SAINTE-THÉRÈSE 
Parc De Sève 
800, rue De Sève, Sainte-Thérèse (J7E 2M6) 
 
 

 
 
 

DIRECTION NORD : 
 
• Autoroute 15 Nord 

• Prendre la sortie 23 vers Mirabel/Rue St-Charles  

• Continuer tout droit à la lumière et rejoindre Boulevard Du Coteau (rue du Esso)  

• Tourner à gauche sur Boulevard des Mille-Îles O. (1e  arrêt obligatoire)  

• Tourner à droite sur Rue Pilon (4e  rue à votre droite)  

• Les terrains et les stationnements sont situés à votre droite  

 
 
DIRECTION SUD : 
 
• Autoroute 15 Sud 

• Prendre la sortie 25 vers Blainville  

• Suivre Boulevard de la Seigneurie  

• À la 2e  lumière, tourner à droite sur Boulevard Jacques-St-André  

• Rouler 800 m jusqu’au bout de la rue  

• Tourner à droite sur Boulevard des Mille-Îles O.  

• Tourner à gauche sur Rue Pilon (1e  rue à votre gauche)  

• Rouler 500 m et les terrains sont situés à votre gauche 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PARC DE SÈVE 
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TERREBONNE  
Parc Angora 
4125, rue d’Argenson, Terrebonne (J6X 1T9) 
 
 

 
 
 

DIRECTION EST : 
 
• Autoroute 640 Est  

• Prendre sortie 35 vers Boulevard des Entreprises/Boulevard des Seigneurs  

• À la lumière, tourner à droite sur Boulevard des Plateaux  

• Au rond-point, emprunter la 3e sortie pour Boulevard des Seigneurs  

• Rouler environ 3 km (3 minutes), jusqu’à l’École La Sablière  

• Tourner à gauche sur rue D’Argenson. Des stationnements sont disponibles aux abords des terrains 
de tennis  

 

PARC ANGORA 
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CONTACT ORGANISATION 

 

Marc-Alexandre Binette 
Coordonnateur Tennis Laurentides 
450-822-9208 
contact@tennislaurentides.com 
Facebook : Tennis Laurentides 
www.tennislaurentides.com 

 


